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Le 2 Topiche
Ia Topica

INCOSCIO (Inc)

PRECONSCIO(Prec)

CONSCIO (C)

IIa Topica

ES (Id)

IO (Ego)

SUPER-IO (Super-ego)



“CONSCIO & INCONSCIO”
Ambiguità dei termini

Senso Descrittivo Senso Sistematico

SISTEMA INCONSCIO
-Inconscio = Inc

SISTEMA CONSCIO

-Coscienza = C

-Preconscio = Prec

-Cosciente

-Non cosciente

Tutto ciò di cui siamo 
consapevoli o inconsapevoli

Processi automatici della vita 
psichica o processi di cui non 
si è consapevoli ma che sono 
processi “ego-sintonici”

Tutto ciò di cui siamo consapevoli 
o inconsapevoli attraverso i 
meccanismi di censura, 
rimozione, ecc.. Processi “ego-
distonici”

“CONSAPEVOLEZZA” Bewusstheit



Il “Rimosso ” e il Preconscio

PRIMO SISTEMA

Inc – Inconscio

atto psichico 1 (inconscio)

atto psichico 2 (inconscio)

Atto psichico 2 (RIMOSSO)

atto psichico 3 ( inconscio )

SECONDO SISTEMA

C – Conscio

Preconscio 

C

O

S

C

I

E

N

Z

A

SOGLIA

“..capace di 
diventare 
cosciente..”

J.Breuer

atto psichico 3       
(preconscio)

atto 
psichico 3

(conscio)

atti psichici 
e comportamenti 
coscienti



Psicologia del Profondo

Allontanandosi dalla Psicologia Descrittiva

La psicoanalisi “..intende occuparsi della 
Topica psicologica, indicando per un 
qualsivoglia atto psichico, entro quale 
sistema o fra quali sistemi si svolga..”

“..trascende i limiti della psicologia pura e va 
a sfiorare le relazioni dell’apparato 
psichico con l’anatomia.”



“.. Ma per il momento la nostra 
topica psichica non ha niente da 
spartire con l’anatomia; non si 
riferisce a località anatomiche, 
bensì a regioni dell’apparato 
psichico a prescindere dalle parti 
dell’organismo..”



Inc C

Atto psichico 1 (C)Atto psichico 1 (Inc)

Atto psichico 1 (Inc)

A

B

Atto psichico 1 (C)

LOCALIZZAZIONE DI UN ATTO PSICHICO

NUOVA TRASCRIZIONE

CAMBIAMENTO 
DI STATO



La soluzione di Freud
sulla localizzazione 

Separazione topica tra i sistemi Inc e C             
e nuova Trascrizione

Inc C

(L’idea di un cambiamento di stato Freud la definisce più
verosimile ma “..più difficile da maneggiare.”) 

Nella prassi psicoanalitica si osserva invece come l’atto 
psichico inconscio può diventare conscio senza perdere la 
trascrizione originale (inconscia)
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La soluzione di Freud
sulla localizzazione 

Quando si fornisce al paziente una interpretazione, 
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Si fornisce una 
traccia uditiva di 
quanto detto sul 
rimosso

Che non abolisce la 
rimozione finchè la 
rappresentazione cosciente 
non si è congiunta con la 
traccia mnestica inconscia



Tuttavia … conclude Freud

“ L’aver udito e l’aver vissuto sono due cose 
completamente diverse per natura psicologica, 

anche se hanno lo stesso contenuto.”

Una trattazione questi tema la si trova più avanti, quando 
Freud pare disconfermare le 2 modalità di localizzazione dell’atto 
psichico presentate;

Grazie

ed afferma che la rappresentazione conscia (C) comprende l’atto 
pscichico più la rappresentazione della parola corrispondente, 

mentre la rappresentazione inconscia (Inc) è la 
rappresentazione dell’atto psichico e basta.


